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GUIA DE ACTUACION PARA PACIENTES PORTADORAS
DEL IMPLANTE ANTICONCEPTIVO ESSURE

El 7 de agosto de 2017 |a Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS) hizo publica la
decisién suspender por tres meses el certificado CE de conformidad que amparaba al implante
anticonceptivo ESSURE®, requiriendo a los responsables al cese de su comercializacion y a los centros y
profesionales sanitarios a ‘suspender su implantacién, a raiz de esta decisién la empresa fabricante dejé
voluntariamente de distribuir el implante.

A 11 de septiembre de 2018, ia AEMPS ha recibido un total de 962 notificaciones de complicaciones
atribuidas al dispositivo, si bien pueden ser menos al existir alguna duplicidad. Segun estimaciones de la
Sociedad Espafiola de Ginecologla y Obstetricia (SEGO) 80.000 pacientes tienen implantado Essure en

nuestro pais.

16 de octubre de 2018 la Ministra de Sanidad, Consumo y Bienestar Social ha presentado una guia,
elaborada por la SEGO a peticién de la AEMPS, con el fin de facilitar informacion a las usuarias que refieran
efectos adversos, asi como proporcionar pautas de extraccién segura en el procedimiento de retirada, la
realizacion de un seguimiento adecuado y establecer un consentimiento informado especifico para la
retirada del anticonceptivo que garantice a las paciémtes recibir [a informacién necesaria.

El objetivo de la AEMPS es que tenga la mayor difusién posible entre especialistas en Ginecologia y
Atencién Primaria para que si una mujer informa de una complicacién reciba la atencién apropiada y pueda
ser valorada para su derivacién al especialista.

Esta gufa, que ahora se adjunta, es una actualizacién de la ya publicada por la SEGO en 2016, incorpora a
todo tipo de portadoras e inclu'ye los sintomas aiérgicos a valorar en Atencion Primaria. Del mismo modo,
afade la derivacion a servicios de alergia, si persisten los sintomas, y la realizacién de TAC en revisiones si
nb se detectara el dispositivo por ecografia transvaginal y radiografia abdominal.

La guia se encuentra también disponible ~ en la pagina web

httbs://www.aemps.gob.es/informa[notaslnformativas[productosSanitarios[seguridad[ZOlB[NI-PS 21-

2018-Guia-Essure.htm
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